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HOOFDMENU

1. Definitie, prevalentie, soorten

2. Signalen en inschatting

3. Gesprek aangaan en omgaan met weerstand

4. Autonomie en wettelijk kader

5. Interventies

TEST JE KENNIS




Klik op de punten en bekijk voorbeelden van signalen.
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Onverklaarbare verwondingen
Ondervoeding, uitdroging
Onverklaarbare valpartij
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Bekijk het videofragment. Vervolg huisbezoek Anselme.
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Abuse
Intervention
Model

(AIM)

Risico op
ouderenmis-
(be)handeling

emotioneel/geestelijk
disfunctioneren (vb. depressie)

soclaal isolement




oronmnicn

Herinner je het videofragment van Caroline?
Eventueel kan je het hier herbekijken. [

Welke risicofactoren herken je in dit verhaal?
Selecteer de passende elementen.

Kwetsbare oudere - Ste

verminderd fysiek afhankelijkheidsrelatie t.o.v.de

functioneren (afhankelijkheid) oudere (vb. financieel) CEER s g e

: e emotioneel/geestelijk
verminderd cognitief X . B 2
s = disfunctioneren (vb. sociaal isolement
functioneren (afhankelijkheid) ? :
depressie/verslagving)

emotioneel/geestelijk overbelasting (disbalans It e e
disfunctioneren (vb. depressie) draagkracht/draaglast)
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Sleepoefening.
‘7 Deze 5 O’s kunnen leiden tot ontspoorde mantelzorg.
: Sleep ze naar de juiste definitie.

: draaglast > draagkracht
: geen bewuste keuze, maar erin rollen

: veel doen zonder daar erkenning voor te krijgen
: niet beseffen wat de gevolgen zijn van een handeling
: niet beheersen van de juiste vaardigheden

INDIENEN
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Zelfdeterminatietheorie: 3 basisbehoeften moeten vervuld worden
Zweef met je cursor over de termen voor meer informatie.

Autonomie

Competentie Verbondenheid




Fasen bij de patiént Focus van de arts Begeleiding

Openvragenstellen

Reflecteren Bevestigen
Uitlokken van Samenvatten
verandertaal

Voorbeschouwing

Overdenking
Benoemen
=™ Informeren Psycho educatie

Beslissing _ Informeren over rechten

> Onderhandelen Open vragen stellen
Reflecteren Bevestigen

Samenvatten

Actieve verandering
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DOV

Schat de wilsbekwaamheid van de
patiéntein.

Overleg met gespecialiseerde
diensten.

Informeer de oudere over mogelijke
interventies (bewindvoering, ...).

Noteer signalen en interventies in
het dossier.

Respecteer het tempo ende
autonomie van de patiént.

DON'T X

Confronteer de zoon en
schoondochter met uw
bezorgdheid.

Bel de politie om een vermoeden
van diefstal te melden.

Bewaar kostbare bezittingen voor
de patiénte.

Contacteer de procureur des
konings.
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Waarom zou ik extra
diensten in huis halen?

| |
Ondersteunende diensten kunnen de zelfredzaamheid van de oudere verhogen en de veiligheid
vergroten. Tevens ontlasten ze de mantelzorger. Extra zorgverleners betrekken betekent ook dat
taken verdeeld en gedelegeerd kunnen worden. De beschermende impact van deze interventie is
wetenschappelijk onderbouwd. ’“{j

entions for elder abuse and neglect, Fearing 2017.

Ref: A systematic review on community-based interv
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Binnen het MDO worden de oudere,
betrokken mantelzorgers en betrokken
disciplines (afhankelijk van de
zorgnood/hulpvraag) samengebracht.

Zorgdoelen worden samen met de
patiént(en) bepaald. Vervolgens kan samen
gezocht worden naar de meest passende
interventies, met instemming van de
patiént(en).

Door relevante disciplines samen te
brengen ontstaat er een gedeelde
verantwoordelijkheid; elk teamlid kan de
verantwoordelijkheid van een bepaald
actiepunt op zich nemen.
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Oudere/PZN
(persoon met zorgnood)

Mantelzorger

Bewindvoerder Verpleegkundige

Ergotherapeut

Kinesitherapeut

Apotheker Thuiszorg

N

WZC/dagcentrum Poetsdienst

Welzijnswerker
(maatschappelijk werk, CAW)

Hulpverlener uit de GGZ
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